Monat Februar

Themal 08.15-10.15 Uhr

Thema2 10.30-12.30 Uhr

Wie Sie zu einer gestaltenden
Flihrungskraft werden
e Drei dynamische Fiihrungs-
fragen
e |hr,Kapita
einsetzen
® Menschen beeinflussen

Ill

mehren und richtig

Wie Sie zum Stress-Killer werden
e Warnsignale fir Stress erkennen
e |hre Individuelle Stress/

Produktivitatskurve
e 4, Stress-Killer” Strategien

Input aus der Crestcom® Video Fakultat

Input aus der Crestcom® Video Fakultat

i

Nido Qubein

Amanda Gore




